
Historia Real 
Una niña de dos años y su prima de un año estaban en el mercado con su abuelita, y las dos niñas iban en la 
canasta de compras.  La canasta se volcó y las dos niñas cayeron al piso de concreto.  La niña de dos años 
falleció debido a la fuerza de lesiones directas a la cabeza y al cuello. 

-De los archivos de los Medical Examiners and 
Coroners Alert Project, MECAP por sus siglas en inglés. 

 
Datos 
• En 1999, casi 23,600 niños fueron atendidos en las salas de emergencias de hospitales por lesiones 

asociadas con canastas de compras. 
 
• La mayoría de lesiones por canastas de compras le ocurren a niños de 4 años de edad o menores. 
 
• Los niños pueden sufrir cortaduras, moretones, fracturas, concusión e incluso lesiones internas cuando saltan 

o se caen de la canasta de compras; la canasta se vuelca, se prensan en el mecanismo plegable o se caen 
contra la canasta o son golpeados por ésta. 

Lesiones en la Canasta de Compras 

Lo Qué Puede Hacer 
• Siempre use una faja o cinturón de seguridad para refrenar  a los niños en las sillas de la canastas de 

compras. 
 
• Esté cerca de la canasta todo el tiempo. 
 
• No permita que su niño se ponga de pie en la canasta o la empuje. 
 
• No permita que su niño se sostenga del lado de la canasta de compras para “ir de paseo”. 
 
• No permita que su niño se acueste o se siente en la parte inferior de la canasta. 
 
• No coloque su silla para infantes en la canasta – utilice las sillas para infantes incorporadas en la canasta de 

compras. 

Safe Kids Greater Des Moines, encabezada por Blank Children’s Hospital, es una 
organización dedicada a prevenir lesiones no-intencionales en niños de 0-14 años de 
edad.  Para más información llame al (515) 241-6293 o visite www.dsmsafekids.org. 
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