
Historia Real 
Un niño de un año de edad fue dejado solo en el suelo con un pañal desechable, un pote de crema y una botella 
de aceite para bebé.  Cuando la madre regreso encontró a la víctima cubierto de aceite para bebé.  La víctima 
también había ingerido el aceite. La causa de su muerte fue neumonitis secundaria por la ingestión de 
hidrocarburo. 

-De los archivos de los Medical Examiners and 
Coroners Alert Project, MECAP por sus siglas en inglés. 

 
Datos 
• Cada año aproximadamente un millón de niños de 6 años de edad y menores se envenenan 

involuntariamente. 
 

• Más de un 90% de todas las exposiciones ocurren en la casa. 
 

• Los venenos más comunes son medicinas y productos para limpiar, pintura a base de plomo, cosméticos, 
plantas y monóxido de carbono. 

 

• Los niños están significativamente más a riesgo que los adultos de envenenarse accidentalmente por que son 
más pequeños, tienen un índice metabólico más rápido y físicamente no pueden manejar los químicos tóxicos.  

Envenenamiento 

Lo Qué Puede Hacer 
• Guardar todos los productos de la casa y las medicinas fuera de la vista y alcance de los niños. 
 

• Siempre lea las etiquetas, siga las instrucciones y déle la medicina a los niños según su peso y edad.  
 

• Hágale la pruebe a los niños para la exposición del plomo y examine las casas construidas antes de 1978 para 
la pintura a base de plomo. 

 

• Instale detectores de monóxido de carbono en su hogar y en cada área de dormir y en el techo por lo menos a 
15 pies de los aparatos que queman combustible. 

 

• Guarde los venenos en sus envases originales. 
 

• Mantenga el número de teléfono del centro de control de envenenamiento (Poison Control Center) al lado de 
cada teléfono en su hogar: 1-800-222-1222. 

Safe Kids Greater Des Moines, encabezada por Blank Children’s Hospital, es una 
organización dedicada a prevenir lesiones no-intencionales en niños de 0-14 años de 
edad.  Para más información llame al (515) 241-6293 o visite www.dsmsafekids.org. 
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