
Historia real 
Cinco adultos y cinco adolescentes fueron hospitalizados después de haber sido vencidos por el monóxido de 
carbono.  El servicio de electricidad estaba desconectado en su casa y estaban usando un generador de gas para 
energía. Pusieron el generador prendido en el sótano para que no se lo robaran.  
                                                        -De los archivos de U.S. 
                                                                          Consumer Product Safety Commission. 
Datos 
• El monóxido de carbono (CO por sus siglas en inglés) es un gas venenoso sin color ni olor. 
• Cada año más de 200 personas en los Estados Unidos mueren por envenenamiento con CO y miles de 

personas van a la sala de emergencia para recibir tratamiento. 
• Aparatos domésticos que queman combustibles (con gas natural), petróleo en líquido (LP gas, por sus siglas 

en inglés), aceite kerosén, carbón o madera pueden producir CO.  El quemar carbón vegetal y los carros 
prendidos también produce CO. 

• Los síntomas iniciales de envenenamiento de CO son similares a la gripe (sin fiebre).  Incluye dolor de 
cabeza, fatiga, dificultad para respirar, nausea y mareos. 

Seguridad de monóxido de carbono 

Que puede hacer   

• Instale alarmas de detección de CO que funcionen con pilas o alarmas de CO eléctricas con pilas de respaldo 
en su hogar. 

• Asegúrese que los aparatos sean instalados de acuerdo a las instrucciones del fabricante.  
• Haga que se inspeccione y se le dé servicio anualmente, al sistema de calefacción (incluyendo chimeneas y 

elementos de ventilación). 
• Nunca queme carbón dentro de su hogar, garaje, vehículo o casas de campaña.  
• Nunca use equipo de combustión portátil para campar adentro de la casa, garaje, vehículo o casas de 

campaña.  
• Nunca encienda un generador en su hogar, garaje o sótano de poca altura. 
• Cuando use generadores al aire libre, manténgalos alejados de las ventanas y puertas.  
• Nunca deje un automóvil encendido en un garaje adosado a la casa, aún con la puerta abierta. 
 
                             Recurso: U.S. Consumer Product Safety Commission  

Safe Kids Greater Des Moines, led by Blank Children’s Hospital, is a grassroots  
organization dedicated to preventing unintentional injury in children ages 0-14.   
 
For more information call (515) 241-6293 or visit www.dsmsafekids.org. 
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